JIDELNICEK od 17.01.2022 do 21.01.2022

Pondéli 17.1.2022
Polévka prachenska (a: 01a,01d,03,06,09)

Obéd 1 boloriské Spagety se syrem (kufeci maso), ¢aj ovocny, voda s citronem (a:
01,01a,03,06,07,09)

Utery 18.1.2022
Polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (a: 01a,03,06,09)

Obéd 1 smazeny holandsky Fizek se syrem, brambory masténé, omacka tatarska z yofreschu,
Caj ovocny, voda s citronem (a: 01a,03,07,10)

Streda 19.1.2022

Polévka drozdova s ovesnymi vloCkami a zeleninou (a: 01d,03,06,09)

Obéd 1 hovézi pe€ené na hofcici, ryze pazitkova/petrzelkova, okurka, ¢aj ovocny, voda s
citronem (a: 01a,06,07,09,10)

Ctvrtek 20.1.2022
Polévka dyfiovy krém, kukufiéné lupinky (a: 01a,01c,03,06,07,09)

Obéd 1 coCka na kyselo, vejce, okurka, chléb Sumicky, ovoce, €aj ovocny, voda s cit
(a: 01a,01b,03,06)

Patek 21.1.2022

Polévka zeleninova s ¢o¢kou beluga (a: 01a,01c,06,09)
Obéd 1 kufe pecené, brambory masténé, obloha rajce s poérkem, ¢aj ovocny, vodap citfone
(a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
Ola Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (séja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
Olc Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofcice

03 Vejce
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od 17.01.2022 do 21.01.2022

Informace o aleraenech v pokrmech a napoiich isou umisténv na nasténce nasi ZS a
MS,ZS a SS Vy3kov, sidl. Osvobozeni 55/681, popf. na vyzadani u vedouci 8kolni jidelny. Zména

jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.
Jidelni¢ek sestavila: Sommerova Dagmar, vedouci $kolni jidelny
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