
JÍDELNÍČEK  od 17.01.2022 do 21.01.2022 

 Pondělí 17.1.2022 

 Polévka prácheňská  (a: 01a,01d,03,06,09) 

 Oběd 1 boloňské špagety se sýrem (kuřecí maso), čaj ovocný, voda s citronem  (a: 

 01,01a,03,06,07,09) 

  
  

 Úterý 18.1.2022 

 Polévka zeleninový vývar s kuskusem  (a: 01a,03,06,09) 

 Oběd 1 smažený holandský řízek se sýrem, brambory maštěné, omáčka tatarská z yofreschu, 

 čaj ovocný, voda s citronem  (a: 01a,03,07,10) 

  
  

 Středa 19.1.2022 

 Polévka drožďová s ovesnými vločkami a zeleninou  (a: 01d,03,06,09) 

 Oběd 1 hovězí pečeně na hořčici, rýže pažitková/petrželková, okurka, čaj ovocný, voda s 

 citronem  (a: 01a,06,07,09,10) 

  
  

 Čtvrtek 20.1.2022 

 Polévka dýňový krém, kukuřičné lupínky  (a: 01a,01c,03,06,07,09) 

 Oběd 1 čočka na kyselo, vejce, okurka, chléb šumický, ovoce, čaj ovocný, voda s citronem 

 (a: 01a,01b,03,06) 

  
  

 Pátek 21.1.2022 

 Polévka zeleninová s čočkou beluga  (a: 01a,01c,06,09) 

 Oběd 1 kuře pečené, brambory maštěné, obloha rajče s pórkem, čaj ovocný, voda s citronem 

 (a: 01a,07) 

  

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek 04 Ryby 
 01a Obiloviny - pšenice 06 Sójové boby (sója) 
 01b Obiloviny - žito 07 Mléko 
 01c Obiloviny - ječmen 09 Celer 
 01d Obiloviny - oves 10 Hořčice 
 03 Vejce 



 od 17.01.2022 do 21.01.2022 

 MŠ,ZŠ a SŠ Vyškov, sídl. Osvobození 55/681, popř. na vyžádání u vedoucí školní jídelny. Změna 
 jídelníčku a alergenu vyhrazena. 
 Jídelníček sestavila: Sommerová Dagmar, vedoucí školní jídelny 
  

Informace o alergenech v pokrmech a nápojích jsou umístěny na nástěnce naší ZŠ a 
MŠ a ve výdejně  


